
25 - 26 Ottobre 2026 La giornata del 25 ottobre 
sarà accreditata ECM

GESTIONE DELLA MIOPIA: 
la Visione italiana di EurOK

Milano



08:50 - 09:00 
 

09:00 - 09:30 

09:30 – 10:00 

10:00 - 10:30 

10:30 – 11:00 

11:00 – 11:15 
 

11:15 – 11:45 
 

11:45 – 12:15 

12:15 – 12:45 

12:45 – 13:15 

13:15 – 13:30 
 

13:30 - 14:30 

DOMENICA 25 OTTOBRE

Apertura Meeting
 

Come si sviluppa la miopia? Come possiamo in�uenzarla con le abitudini e i fattori ambientali? 
Beata Tapaszto
Come comunicare l'importanza del trattamento preventivo? 
Sandro Sciacca
Refrazione e lunghezza assiale: approcci e strumenti disponibili 
Antonio Calossi
La funzione visiva oltre la refrazione: accomodazione e visione binoculare nel 
management della miopia 
Marino Formenti
Il punto di vista dell'industria
 

Co�ee Break
 

Cosa succede quando i disturbi della visione binoculare si combinano con la miopia?
Massimiliano Sera�no
L'uso di�uso delle lenti oftalmiche è un'opzione e�cace per la gestione della miopia?
Aldo Vagge
Lenti a contatto morbide: quando e perché?
Mauro Frisani
Il punto di vista dell'industria
 

Pranzo



13:30 - 15:00 

15:00 - 15:30 

15:30 – 15:45 

15:45 - 16:15 

16:15 – 16:45 

16:45 - 17:15 

17:15 - 18:15 

18:15-18:30 

Ortocheratologia notturna; strategia e�cace per il controllo miopico?
Mirko Chinellato
La terapia con luce rossa nella gestione della miopia: opportunità e criticità
Gianluca Ru�ato
Il punto di vista dell'industria
Mauro Frisani

Co�ee Break

CIl trattamento con atropina diluita: dall'evidenza alla decisione clinica, 
verso una gestione personalizzata della miopia
Andrea Lembo
Perché si può veri�care un abbandono precoce delle strategie per il controllo della miopia?
Nicola Rizzieri
EuMys Partnership: tavola rotonda
Irene Schiavetti, Aldo Vagge, Matteo Baldi, Sebastiano Del Fabbro, Carlo Catti

Conclusioni �nali



LUNEDÌ 26 OTTOBRE

Dalle 9:00 alle 13:00 incluso un Co�ee Break
 

Ortocheratologia in pratica: perché? Come e cosa per farla per bene?
 

Workshop Clinico con discussione di casi reali
 
Argomenti trattati:
Selezione del candidato, indicazioni e controindicazioni
Osservazioni e misurazioni necessarie
Selezione della lente adeguata nei casi di miopia e astigmatismo
Valutazione degli e�etti a breve e lungo periodo
Procedure di controllo con lampada a fessura e topografo corneale
Gestione delle complicanze tecniche principali
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INFORMAZIONI GENERALI

formazione ed eventi

Accreditamento ECM

il congresso sarà accreditato per :
Medici Chirurghi in Oftalmologia,  
I Crediti Formativi ECM verranno assegnati 
solo a coloro che avranno:
- partecipato con presenza documentata 
almeno al 90% della durata del congresso.
- compilato la scheda di valutazione del 
congresso
- compilato e superato il questionario ECM


