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FHROGRANMA

08:00-08:30 Registrazione Partecipanti

08:40-09:00 Saluto di benvenuto e presentazione del congresso

Gl. Scuderi

| Sessione

Ill Sessione

Le basi
Moderatori: Gl. Scuderi, L. Spadea, F. Bozzoni

09:00-09:20 Nutrizione e salute dell'occhio: oltre i supplementi
D. Rasio

09:20-09:40 Nutrire il corpo per curare I'occhio: nutraceutici multifunzione
A.Cicero

09:40-10:00 La Nutrigenomica (implicazioni pratiche)
M. Calvani

10:00-10:20 La comunicazione nella compliance nutraceutica
T. Stallone

10:20-10:40 Discussione
10:40-11:00 Coffee break

Il Sessione

Le sostanze
Moderatori: S. Bonini, GI. Manni, A. Pocobelli

11:00-11:20 Gli Acidi grassi Omega 3 nella salute dell'Occhio
L. Dugo

11:20-11:40 Flavonoidi del cacao: nutraceutici per la protezione
cardiovascolare e molto di piu
D. Grassi

11:40-12:00 Stress da lavoro e Astenopia: Il ruolo della nutraceutica
G. Rossi

12:00-12:20 Neuroinfiammazione e DMLE
S. Miotto

12:20-12:40 Discussione
12:40-14:00 Lunch

Le patologie
Moderatori: SM. Recupero, A. Lambiase, V. Gasparri
14:00-14:20 Retinopatia diabetica il ruolo della vit. D
M. Varano

14:20-14:40 Razionali di una nuova associazione
Omotaurina/Citicolina ultrapura nella patologia
glaucomatosa: Neuroprotezione e Neuroenhancement
G. Scapagnini

14:40-15:00 Il Ginko biloba nel glaucoma
L. Quaranta

15:00-15:20 Le basi anatomo fisiologiche dell'implementazione
sistemica della terapia ipotonizzante
G. Salinetti

15:20-15:40 Discussione sugli argomenti sopra trattati

15:40-16:00 Questionario ECM e conclusione dei lavori
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